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Bei manchen Kiihen kaum ein Problem, bei anderen schon fast die Regel:
Nachgeburtsverhalten

Spéatestens 12 Stunden nach der Kalbung sollte die Nachgeburt vollstandig abgegan-
gen sein. Ist das nicht der Fall, spricht man von Nachgeburtsverhalten (NGV) und es
ist davon auszugehen, dass das Gewebe hangen bleibt. Die haufigsten Ursachen sind
Schwergeburten und Zwillingstrachtigkeiten.
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Milchfiebers sein. Abbildung 1: Héaufigkeitsverteilung Ursachen fiir NGV (Hehenberger et al.,2015)

Die ubliche Milchfieberprophylaxe — Kalziumarme Trockensteher-Fitterung, kationen-
arme Rationen und Vitamin D3-Gabe 1 Woche vor der Kalbung — kdnnen hier bereits
eine erste Handlungsoption sein.

Was aber tun, wenn die Nachgeburt hangen geblieben ist?

Lange Zeit wurde die Nachgeburt durch den Tierarzt manuell geldst und abgenommen.
Diese Vorgehensweise gilt mittlerweile als veraltet und Uberholt, da durch den
Keimeintrag und die kleinen Verletzung der Gebarmutter mehr Schaden als Nutzen
angerichtet wird. Bei dem Ablésen der Nachgeburt entstehen Verletzungen an der Ge-
barmutterschleimhaut, die in die Gebarmutter bluten — Ein idealer Nahrboden fur
Keime! Hinzukommt, dass durch das Eindringen Keime in die Gebarmutter gelangen.
In der Summe fihrt das dazu, dass das Risiko fur Folgeerkankungen und Fruchtbar-
keitsstérungen nicht geringer ausfallt als fur die Alternative.

Anstatt die Gebarmutter manuell zu I6sen, kann man die Nachgeburt leicht vorziehen
und im sauberen Bereich abschneiden. So kbnnen Keime tber die noch heraushén-
gende Nachgeburt nicht in die Gebarmutter aufsteigen. Im schlimmsten Fall entwickeln
die Kiihe eine Gebarmutterentziindung mit Fieber, wobei das gleichermal3en fur die
manuelle Abldsung gilt. Grundséatzlich gilt es besonders Kiihe mit Nachgeburtsverhal-
ten daher engmaschig zu kontrollieren und taglich Fieber zu messen um eine schwere
Gebarmutterentziindung mit Folgen friihzeitig zu erkennen und schnell zu handeln.
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Um Fruchtbarkeitsstorungen wie ein Ausbleiben der Brunst und lange Gustzeiten zu
vermeiden kann eine engmaschige Kontrolle aller Kiihe in der Transitphase empfoh-
len. Nicht selten werden auch bei Kilhen ohne sichtbares Nachgeburtsverhalten Ent-
zundungen in der Gebarmutter gefunden, die das Fruchtbarkeitsgeschehen negativ
beeintrachtigen. Im besten Fall bleibt es bei einer lokalen Entztindung, die Nachgeburt
baut sich ab und wird beim nachsten Offnen des Muttermundes ausgestoRen. Die
Sauberung der Gebarmutter kann in Absprache mit dem Tierarzt medikament6s un-
terstutzt werden, z.B. durch Oxytocin oder PGF2, und das Risiko fur eine Entziindung
durch eine Antibiose zum richtigen Zeitpunkt gesenkt werden.

Mehr zum Thema aus Sicht einer Tierarztin findet Ihr im Podcast von Anna Lena
Lindau:
Podcast O-mmunity Tierarztpraxis von Anna Lena Lindau

Ann-Cathrin Wolter, DLR Eifel
Méarz 2021
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